
F i n a l l y ,  he  a c h i e v e d  E x e c u t i v e  Che f  s t a t u s  a t  t h e  r e n owned  L a
Soc i é t é  B i s t r o .  He  t h e n  t o o k  on  t h e  b i g  p r o j e c t  o f  open i n g
L a v e l l e  r e s t a u r a n t  a s  we l l  a s  Go l d i e  Ba r .  

H i s  l a t e s t  p r o j e c t  wa s  open i n g  Ne r u d a ,  i n  t h e  Be a ch e s  a r e a  o f
T o r o n t o .

I n  2017  Che f  Roma i n  c r e a t e d  h i s  own  compan y  “Roma i n  Av r i l
I n c ”  a nd  i s  c u r r e n t l y  wo r k i n g  on  open i n g  h i s  f i r s t  r e s t a u r a n t .
A v r i l  h a s  l a u n c h ed  a  YouTube  c h a nne l  a nd  a  podc a s t  a nd  i s
s o o n  t o  l a u n c h  h i s  v e g a n  coo kboo k .  

Roma i n  i s  f u l l y  b i - l i n g u a l ,  i n  f a c t ,  Eng l i s h  i s  h i s  s e c ond
l a n gu age .  He  a pp r o a c h e s  e v e r y t h i n g  he  doe s  w i t h  a  qu i c k  w i t ,  a
c h a rm i n g  sm i l e  a nd  a n  i n f e c t i o u s  l a u g h . H e  i s  t r u l y  de l i g h t f u l  t o
l e a r n  f r om  a nd  l o v e s  he l p i n g  t o  edu c a t e  f o o d  f a n a t i c s  o f  a n y
l e v e l .

B o r n  i n  P a r i s ,  F r a n c e  i n  1985 ,  Che f  Roma i n  Av r i l  d i s c o v e r e d  h i s
p a s s i o n  f o r  coo k i n g  a t  t h e  e a r l y  a g e  o f  t h i r t e e n .  By  s e v e n t e e n ,
h e  wa s  wo r k i n g  a t  a  1  M i c h e l i n  S t a r  r e s t a u r a n t  i n  B r i t t a n y
(F r a n c e ) .  He  ob t a i n e d  h i s  b a ch e l o r ’ s  deg r e e  i n  F r e n c h  a nd
Ch i n e s e  g a s t r o n omy  i n  h i s  n a t i v e  l a n d  o f  F r a n c e ,  wh i l e
c o n cu r r e n t l y  wo r k i n g  a t  1  a nd  2 - s t a r  M i c h e l i n  r e s t a u r a n t s  a s
we l l  a s  Re l a i s  e t  Cha t e a u x  v e nu e s .  

Bio

A t  21 ,  Av r i l  moved  t o  London  a nd  beg an
coo k i n g  a t  The  G r e e nhou s e  i n  May f a i r .  I t  wa s
a t  t h i s  2  M i c h e l i n  S t a r  r e s t a u r a n t  t h a t  Av r i l
h a d  t h e  oppo r t u n i t y  t o  t r y  h i s  c u l i n a r y  h and
a t  f e e d i n g  i m po r t a n t  UK  po l i t i c i a n s ,  a s  we l l  a s
we l l - k nown  c e l e b r i t i e s .  

I t  wa s  i n  Eng l a n d  t h a t  Av r i l  beg an  mov i n g
awa y  f r om  h i s  c l a s s i c  F r e n c h  t r a i n i n g  a nd
t owa r d s  f u s i o n  a nd  mo l e c u l a r  g a s t r o n omy .  I n
2 0 1 0 ,  Av r i l  de c i d e d  t o  move  t o  Canad a ;  a
coun t r y  he  h ad  b r i e f l y  v i s i t e d  when  a
t e e n ag e r  a nd  v owed  t o  come  b a c k  t o .

H e  s t a r t e d  a s  a  Sou s  Che f  a t  Co l b o r n e  L an e  Re s t a u r a n t  i n
T o r o n t o ,  t h e n  moved  on  t o  open  O r i g i n  No r t h  Re s t a u r a n t  a nd
Ba r  a s  t h e  Che f  De  Cu i s i n e .

Work with Romain

Fo r  mo r e  i n f o rma t i o n  o r  t o  boo k  Roma i n
p l e a s e  con t a c t  Jo r d i e  McTa v i s h  a t

j o r d i e@p l u t i n o g r o up . c om  o r  416 -358 -6848

FB :  r oma i n a v r i l c h e f   I n s t a g r am :  @ ch e f r oma i n a v r i l   
YouTube :  Roma i nA v r i l    T i k To k :  @ f r e n c h y coo k s

Roma i n
A v r i l

F i S po k e s p e r s o n  &  B r a nd  Amba s s a do r  Wo r k  *  B r a nd ed
TV  a nd  Rad i o  Segmen t s  *  L i v e  Cook i n g  Demos  *  On  S t a g e
Food  E v en t s  *  Spon s o r e d  T r a v e l ,  E v en t s  &  B r a nd  P r omo  *
Re c i p e  Deve l o pmen t  *  I n f l u e n c e r  E v en t  Ho s t i n g  *  Cook i n g
C l a s s  E v en t s


